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यह अ भयान ा है?

• भारत शासन ारा 3 जनवरी 2022 से 15-18 वष के िकशोर/िकशो रय  

को कोिवड-19 टीकाकरण करन ेहेतु िदशािनदश िदए गए ह | 

• म य देश ारा 3 जनवरी से देश के 15-18 वष के सभी 

िकशोर/िकशो रय  का टीकाकरण अ भयान ारंभ िकया जा रहा है | इस 

अ भयान को िमशन 15-18 नाम िदया गया है | 



यह अ भयान  चलाया जा रहा है?

• कोरोना महामारी को रोकन ेहेतु टीकाकरण सबसे भावी साधन है |

• कोरोना महामारी को पूरी तरह से समा  करन ेहेतु सभी ब  एव ंनाग रक  
को टीकाकृत करना अ यतं आव यक है | 

• वतमान म देश म 18 वष से ऊपर के 95% से अ धक पा  नाग रक  को 
कोिवड-19 टीके के दोन  डोज लगाए जा चुके है |  

• देश म 15-18 वष के आयु वग के ब  को भी कोिवड-19 का टीकाकरण 
िकया जाना आव यक है |



इस अ भयान के पा  हत ाही कौन ह ग?े

• देश म जो ब े 1 जनवरी 2007 के पहल ेज म ेह, व ेसभी टीकाकरण 

हेतु पा  ह ग ेउनका टीकाकरण होगा।

• देश के आंकलन के अनुसार देश म इस आयवुग के ब  क  सं या 

लगभग 48 लाख है |



टीकाकरण स  कहाँ आयो जत कया जायेगा?

• जल  म ब  क  सं या के अनुसार काययोजना बना कर टीकाकरण हेतु 

ऐसे सरकारी, िनजी कूल, नवोदय, क ीय िव ालय, मदरसे आिद को 

च हत  कर टीकाकरण स  आयो जत िकया जायेगा जहाँ ती ा, 

टीकाकरण एव ंऑ जरवशेन हेतु कमरे, पानी क  यव था एव ं वछता हो | 



ा टीकाकरण हते ु ू ल म नामाकंन होना 
ज री है 

• कूल म नामांकन होना आव यक नह  है | 

• 15-18 वष का कोई भी ब ा नामांिकत टीकाकरण के  पर जाकर 

टीका लगा सकत ेह | 



ब  को कौन सा वै ीन लगाया जायेगा?

• केवल कोवे सन लगाया जायेगा | 



15-18 वष के ब  सफ कोवे न  
लगाया जा रहा है?

• इस वै सीन के दो डोज़ के म य यूनतम अतंर 28 िदन है |

• देश म कोरोना क  तीसरी लहर क  संभावना को यान म रखत ेहुए 

कोवे सन के मा यम से ज द से ज द 15-18 आय ुवग के ब  का 

टीकाकरण िकया जा सकता है | 



ब  को वै ीन के कतने डोज़ लगाए 
जायगे

• कोवे सन के दो डोज लगाए जायग े

• दोन  डोज के बीच यूनतम 28 िदन एवअं धकतम 42 िदन का अंतर 

होना ज री है | 

• वै सीन का थम डोज 3 जनवरी 2022 से लगाया जायेगा |



र ज शेन क  या कब और कैसे रहगेी?

• 1 जनवरी से ऑनलाइन मा यम से कोिवन पोटल पर र ज टेशन िकया जा 

सकता है | 

• टीकाकरण क  पर सीध ेपहुँच कर भी र ज टेशन िकया जा सकता ह|ै 

• कूल का आई.डी. काड/पहचान प  भी पंजीकरण हतेु वे लड माना जायगेा। 

• र ज टेशन यिूनक मोबाइल नबंर के मा यम से िकय ेजायग े|



टीका लगवाने के दौरान एवं लगाने के बाद 
ा सावधानी रखनी होगी?

• टीकाकरण क  पर आन ेसे पहल ेब  को सामा य खाना/ना ता अव य 

खलाएं | 

• खाली पेट म लोग  म िद त हो सकती है। 

• टीकाकरण कायकता के ारा स थल पर िदए गए िनदश  का पालन 

कर |



टीका लगवाने के दौरान एवं लगाने के बाद 
ा सावधानी रखनी होगी?

• टीका लगन ेके बाद टीकाकरण थल पर 30 िमिनट तक ती ा कर | 

• इस दौरान यिद कोई सम या हो तो क  पर तनैात टीकाकरण कायकता 

को बताएं | 

• टीका लगवान ेके दौरान एव ंबाद म भी SMS सेनीटाईजशेन, मा क एव ं

सोशल ड ट संग का पालन अिनवाय प से कर |



मेरी उ  16 साल है ा म महावारी के दौरान 
वै ीन/टीका लगवा सकती  ँ?

• हा,ं आप महावारी के दौरान कोिवड-19 का टीका लगवा सकती है। 

महावारी के दौरान  कमजोरी होना सामा य बात है। 

• अब तक देश म लगभग 4.9 करोड़ मिहलाओ ंको टीका लग चुका है 

और अभी तक िकसी भी मिहला को सम या नह  हुई |



ा वै ीन से मेरा पी रयड/माहवारी डले/देर 
से होगी ? 

• िवषेष  ारा ऐसी कोई बात नह  कही गई है। 

• यह टीका िकशोरी बा लकाओ ंऔर मिहलाओ ं ारा माहवारी के 

दौरान भी लगवाया जा सकता है।



15-18 वष के ब  को टीका  लगाना 
चा हए ?

• टीका कोरोना से बचाव का सबसे सुर त और भावी तरीका है | 

• इसके डबल डोज से स पूण सुर ा ा  होती है | कोरोना क  तीसरी 

लहर म ब  को भी ज दी से ज दी वै सीन के मा यम से सुर त िकये 

जान ेक  आव यकता है |



ा सभी को टीका लगाना ज री है ?

• समुदाय म इस सं मण क  तरोधी मता िवक सत िकये िबना इस सं मण का 

खतरा कम नह  होगा। 

• जब समुदाय म सभी को यह टीका लगेगा तब तरोधी मता िवक सत होगी |  

• वतमान म देश के 95% से अ धक 18+ आयु के नाग रक  को कोिवड-19 टीका के 

दोन  डोज़ लगाए जा चुके ह | अतः उ ह कोरोना के िव  सुर ा ा  है | 

• अत: 15-18 वष के सभी िकशोर/िकशो रय  को सुर त बनान हेतु टीका लगाना 

अ यंत आव यक है | 

• इस तरह से आप समुदाय को कोरोना मु  बनान ेम मदद कर सकते ह |



हम/हमारे ब  को कोई बीमारी नह  है 
इस लये टीके क  ज रत भी नह  है। 

• यह टीका कोिवड-19 सं मण से आपक  सुर ा के लये है। 

• जैसे शशु िनयिमत टीके से  जानलवेा रोगो से सुर ा िमलती है और 18+ आयु 

के लोग  को कोिवड-19 के टीके से कोिवड19 से सरु ा िमलती है, वैसे ही  

15-18 वष के िकशोर/िकशो रय  हेतु वै ािनक प र ण के बाद कोरोना 

सं मण से सुर ा के लये यह टीका अनुमोिदत िकया गया है है।  

• समझदारी िकसम है ? बीमारी होकर िफर उसका उपचार करवान ेम या िफर 

बीमार न होने के उपाय  का पालन करने म ? 



को वड-19 बीमारी शहर वाल  को हो रही है, गावँ म नह  हो 
रही है, इस लये टीका लगवाने क  ज रत नह  है। 

• ऐसा नह  है | पवू म ामीण े  म भी इसका यापक भाव देखन ेिमला था। कोिवड-19 महामारी 

सं िमत यि  के थूक के कण  ारा फैलती है | 

• यिद कोिवड अनुकूल यवहार  का पालन न िकया जाये तो यह बहुत अ धक तेज ग त से फैलता है | 

• वायरस का फैलाव धम/जाती/ े  इ यािद को देखकर नह  होता ब क यह कभी भी, िकसी को भी 

और कह  भी हो सकता है | अतः शहरी एव ं ामीण े  म कोिवड-19 से बचाव के लये समान प 

से ज री उपाय  का पालन करना अिनवाय है। 

• ामीण े  म भी 18+ आयवुग के लोग  ने बढ़-चढ़ कर कोिवड-19 का टीका लगवाया ह ै| देश 

म अब तक कोिवड टीके के 10 करोड़ से यादा डोज़ लगाए जा चुके ह | 



टीका लगवाने के बाद भी लोग सं मत हो रह ेहै, 
तो फर टीका लगवाने का ा फायदा ? 

• टीका लगन ेके बाद सं मण होगा भी तो गभंीर और जानलवेा नह  हो 

पायगेा। 

• हेलमटे लगान ेसे दघुटना को तो नह  रोका जा सकता िकंतु दघुटना के 

प ात होन ेवाली गभंरता से बचाया जा सकता है, ऐसे ही यह टीका 

आपको सं मण क  भयावहता से बचाता है ।



वै ीन ब ो के लए खतरनाक तो नह  है?

• नह , यह वै सीन भारत शासन ारा वै ािनक सा य  के आधार पर ही 

अनुमोिदत क  गयी है | 



वै ीन लगवाने क  ा या है?

• दािहन ेया बाएं बाजू  मांसपशेी म एक िहत ाही को एक सुई एक AD 

स रंज से 0.5ml दद रिहत टीका  िदया जाएगा।



ब ो को साइड इफ़े  तो नह  ह गे क 
ए ाम टाइम आने वाला है?

• कोई भी साइड इफे ट गभंीर नह  होत ेहै |

• कुछ लोगो म सामा य ति या टीके के थान पर सूजन लालामी मामूली 

खुजली या ह का दद या थोड़ा सा बुखार होता है जो 24 घटें म वय ं

ठीक हो जाता है।



भ व  मे हमारे ब ो को कोई परेशानी तो 
नह  आयेगी?

• भिव य म कोई भी परेशानी  नह  होगी अिपत ुअनके बीमारी से होन ेवाली 

ेषा णय  से बचाव का वरदान है टीका।



अगर ू ल वाले बोलेगे तो हम ज़ र ही 
लगवाना पड़ेगा?

• कूल के टाफ एवम टीचस न े वय ंलगा रखे है  दोनो टीके वो डबल 

सुर ा डबल िव ास  ा  कर चुके है वो तो हमशेा आप को टीके के 

फायदे अव य बताएंग ेऔर टीका लगान ेके लए े रत करग े|



ब ो को अभी यह टीका  लगा रह ेहै डर 
है पेर स म?

• अभी मी डया के मा यम से आप देख रहे ह क  नया ओिम ॉन वायरस 

िवदेश  म तजेी से ब  को ही अटैक कर रहा है अतः हम अिवलबं टीके 

लगवाकर लाइलाज बीमारी से बचाव का पु य काय सभी कर।




